
Tout part d'un triste constat pour Laure
Fidel, créatrice de BIOHÊME, les 3/4 des
plantes médicinales et aromatiques sur le
marché  français sont importées* - des pays
de l'Est ou d'Afrique du Nord - et cultivées
avec des pesticides. 

Après avoir vu les "dessous" de l'infusion,
apparaît alors l'envie de remettre les choses
dans le bon sens pour Laure. Ainsi, elle crée
BIOHÊME qui prend son inspiration dans
les champs en Pays de la Loire, 1ère région
productrice de plantes médicinales, et met
en place tout un circuit-court de l'infusion
bio avec les producteurs français et 2
ateliers de fabrication, dont un ESAT. Très
vite, les infusions BIOHÊME séduisent par
leurs valeurs bien trempées (fabrication
française, circuit-court, plantes origine
France, producteurs partenaires, démarche
zéro-plastique....) mais aussi par leurs
palettes de couleurs et de saveurs (24
recettes). Après seulement 3 ans, on
retrouve les infusions dans plus de 1500
magasins de proximité, en France :
magasins bio, épiceries, jardineries ... et sur
le site bioheme.fr. Pour soutenir cette
croissance, l’équipe s’est aussi agrandie et a
déménagé dans la cour du château de la
Fremoire ! La jeune pousse BIOHÊME se fait
une place dans la cour des grands !
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en pleine croissance, 
La Jeune entreprise BIOhême s’agrandit !
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BIOHÊME, c'est une jeune entreprise de création d'infusions bio, françaises et équitables,
fabriquées près de Nantes, à Vertou et qui a vu le jour au printemps 2021 !

Laure Fidel
Fondatrice de BIOHÊME
Ingénieure agro, formée en
aromathérapie et herboristerie

*Marché des plantes à parfum, aromatiques et médicinales.
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